
 

 

臺北市立中山女子高級中學楓城使者營 

Maples Camp 5
th

- A Million Dreams活動企畫書 
 

一、活動名稱：A Million Dreams 

二、活動目的：在這個講求國際觀，領導能力社會中，楓城使者社特舉辦為期兩天的營隊，

希望以本校老師的專業協同楓城使者的熱情，透過課程教學、活動體驗等有趣的方式，激發

北市國中學生對英語的熱忱、提升自信，並拓展其國際視野，更藉由團體互動遊戲，培養團

隊合作精神與領導能力，喚醒其領袖氣質，另外，經由學姐的經驗分享、中英授課，介紹模

擬聯合國等句國際視野和挑戰性的活動，藉以增廣他們未來接觸、練習英語的管道，除此之

外，期望在兩天的營隊中，學生能透過與高中學生的直接互動，提升其對高中的了解與嚮

往。 

三、活動時間：107年 4月 21日(六)、107年 4月 22(日) 

四、活動地點：臺北市立中山女子高級中學(臺北市中山區長安東路二段 141 號) 

五、活動對象：北北基國中生 

六、主辦單位：臺北市立中山女高楓城使者社 

七、指導單位：臺北市立中山女高學務處、圖書館 

八、活動流程表：如附件一 

九、經費概算表：如附件二 

十、活動工作分配表：如附件三 

十一、善後工作分配表：如附件四 
 

附件一 活動流程表 

時間（4/21） 活動名稱 活動內容 

8:00~8:30 報到 簽到及繳費 

（至中山女高門口即會有引導人員） 

8:30~9:00 破冰時間 認識隊輔和小隊員們 

9:00~10:00 開幕式 活動流程說明、師長致詞、營歌教唱、中山女高

及社團介紹 

10:00~11:30 大地遊戲 經由大地遊戲認識中山校園、學習英文！ 

11:30~12:30 Lunch Break 

12:30~13:40 夢想出發 什麼是夢想？ 

讓我們一起來談談怎麼設立夢想和目標 

13:45~14:50 臺上相遇 害怕在人們面前說話嗎？ 

想要自信地站在台上嗎？ 

讓我們一起在台上相遇，學習如何建立穩健台風 

14:50~15:00 Break Time 

15:00~16:20 Learning English via 

Cartoon 

張勝勇老師分享英文學習平台，透過卡通也能學

英文 

16:20~16:40 Today’s Revision 和小隊員們分享今天一日所學 

提醒隔日注意事項 

16:40 小隊員賦歸 

16:40~17:00 場復 



 

 

 

時間（4/22） 活動名稱 活動內容 

8:00~8:30 報到 簽到入小隊 

8:30~9:20 This is Me 學習如何自我推銷，讓別人認識你 

9:20~9:30 Break Time 

9:30~10:50 Bring You the World 由楓城使者團第 10 屆學姊帶領大家一起討論國際

議題，初次體驗模擬聯合國 

10:50~11:00 Break Time 

11:00~12:00 英文遊戲大對抗 透過小遊戲，學習英文可以變得很直接簡單 

12:00~13:00 Lunch Break 

13:00~14:00 小隊時間 準備小隊成果發表 

14:00~15:30 小隊成發  

15:30~16:00 閉幕式 頒發證書、拍攝大合照 

16:00~17:00 場復＋檢討會  

 

 

附件二 經費概算表 

項目 價格 數量 總額 

大地遊戲 300  300 

小隊積分獎品 250 6 1500 

便當（兩天） 150 91 13650 

小隊板 50 6 300 

美宣品： 

名牌，活本，證書，傳單 

  2000 

總支出   17750 

 

 

以上費用未包含講師費 

報名費：300*60=18000 

結餘：250 

 

 

 



 

 

 
附件三 活動工作分配表 

（高二） 

工作 負責人 工作 負責人 

總召 蔡亮怡 教學組 孫忻慧、黃翌庭、潘妍儒 

副召 黃嶸 美宣組 林宜瑾、李旻、李嵐軒 

大地遊戲 楊知芝 網站 江奕臻 

庶務組 廖郁青、林奕彣 隊輔長 徐敬佳 

 

 

（高一） 

工作一（行前準備） 姓名 

開幕式 5 人  

（負責人：黃嶸） 

李軒如、賴晨心、曾喻筠 

趙彤、李恩榆 

相官 2人 

（負責人：蔡亮怡） 

張雅雯、羅宜佳 

教學 9人 

（負責人：教學組） 

周萱穎、宋采芸、莊千熙、賴宣妤、呂冠匯、王為蓁 

張安時、古珮妤、王瑜翎 

todays revision 2 人 

（負責人：蔡亮怡） 

賴迎曦、賴薏琦 

工作二（活動當天） 姓名 

隊輔 12人 

（負責人：徐敬佳） 

賴薏琦、張安時、李軒如、賴晨心、曾喻筠、賴宣妤、周萱穎、古珮

妤、張雅雯、宋采芸、趙彤、賴迎曦、 

關主 3人 

（負責人：楊知芝） 

羅宜佳、呂冠匯、王瑜翎 

 

 

 

 

 

 

 

 附件四 善後工作分配表 

 

工作 負責人 人員（學妹） 

用品收拾 廖郁青 學妹 X8 

垃圾傾倒 黃嶸 學妹 X3 

桌椅歸位 蔡亮怡 學妹 X7 

 


